
Carte des pains sans gluten

Tous les pains sont au levain de riz et contiennent du psyllium, des graines de lin broyées 
(sauf l’élégante) et du sel non raffiné.
Supplément de 0,50€ pour un pain aux graines.
Tous les pains (sauf l’élégante) peuvent être proposés en version « vivante », cuits à la 
vapeur pour maximum 20 personnes.

Le rustique (sarrasin et riz complet), 9€/kg

Le discret (riz semi-complet, riz complet, sarrasin, maïs), 10€/kg

Le solaire (maïs), 7,50€/kg

Le clair obscur (Sarrasin, maïs), 8,50€/kg

Le gourmand (riz semi complet, riz complet, sarrasin, maïs, figue, 
noisette), 4,50€ la boule de 350g

L’élégante (baguette riz semi-complet, riz complet, sarrasin, fécule de 
pomme de terre), 3€ la baguette de 250g


